Hauptspeise
Vegetarisch
Moslem

&~ Hauptspeise

Vegetarisch
Moslem

Hauptspeise
Vegetarisch
Moslem

Hauptspeise
Vegetarisch
Moslem

Hauptspeise
Vegetarisch
Moslem

1 mit Konservierungsstoffen

2 mit SuBungsmittel

3 mit Geschmacksverstarker

4 mit Farbstoff
5 geschwefelt

6 mit Antioxidationsmittel

7 mit Phosphat
8 geschwarzt

peiseplan

Montag 20.12.2021

Hackauflauf mit Weiltkohl
WeiRkohlauflauf
Hackauflauf mit Weikohl(Rind)

acgi Beilagen

Nachtisch

Dienstag 21.12.2021

Currywurst 2,4,a,i
Veget. Currywurst

Currywurst (Geflugel

Beilage

Nachtisch

Mittwoch 22.12.2021

Suppe m.Brotchen

4a9i Beilagen

Nachtisch
Heute kein Essen im Komze !

Donnerstag 23.12.2021
Weihnachtsferien!

Beilagen

bis einschl. 9.01.2022 Nachtisch

Freitag 24.12.2021

Beilagen

Nachtisch

Anderungen vorbehalten!

a Gluten

b Krebstiere

c Eier

d Fische

e Erdnisse

f Sojabohnen

g Milch

h Schalenfriichte

Kartoffelbrei a,g
Salat 2,4,0,ij
Obst

Wedges Kartoffeln
Salat
Schwarzwaldcreme

2,,a,9

Kaiserschmarren 2ac,g

Apfelmus

i Sellerie

j Senf

k Sesam-Samen

| Schwefeldioxid /Sulphide
m Lupinen

n Weichtiere

24.4.]

2,6

Speiseplan 2017

Mutpol - Diakonische Jugendhilfe Tuttlingen e. V.

19.12.2021



