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Von Ingeborg Wagner

TUTTLINGEN - Mehrere soziale Ein-
richtungen im Kreis Tuttlingen
haben die Fachstelle Riick-Sicht
aufden Weg gebracht. Hier kiim-
mert man sich um sexuell grenz-
verletzende Kinder und Jugendli-
che, damit sie nicht erneut Ge-
walt austiben. Die Einweihung
ist am 25. Oktober.

Julius Hagen ist Jugend- und
Heimerzieher bei Mutpol. Er
wird in den Wohngruppen regel-
maRig mit sexuellen Grenziiber-
schreitungen konfrontiert, die
Jugendlichen an Gleichaltrigen
ausiiben. Aber es gibt auch diese
Fille: Eltern, die bei Mutpol an-
rufen, weil ihr Sohn seine
Schwester gegen ihren Willen
angefasst hat.

Die Opfer brauchen Unterstiit-
zung, um das Geschehen ohne
Spitfolgen verarbeiten zu kon-
nen. Doch auch grenziiber-
schreitende Kinder und Jugendli-
che brauchen Hilfe.

.Taterarbeit ist Opferschutz*,
sagt Tobias Ilg. Und eine wichtige
Gewaltpravention. Ilg, der fast
zehn Jahre lang bei der Psycholo-
gischen Beratungsstelle im Kreis
Tuttlingen gearbeitet hat, bekam
immer wieder Anfragen von El-
tern, deren Kind sexuell grenz-
verletzend geworden war.

Nun ist er bei Mutpol im psy-
chologisch-therapeutischen
Fachdienst tatig. Bei Riick-Sicht
unterstiitzt er dessen Leiterin
Renée Drossard. In der Beratung
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Hilfe fiir die, die Grenzen verletzen

Tuttlingen schaftt eine Beratungsstelle fiir Kinder und Jugendliche, die sexuell tibergriffig werden

sind aber zwei andere Kollegen
tatig. Namlich Julius Hagen, der
sich zur Fachkraft fiir Rickfall-
pravention fiir sexuell {ibergrif-
fige Jugendliche weitergebildet
hat. Und Karen Reif, die die glei-
che Ausbildung hat.

Im Probelauf wurde die Fach-
stelle im November 2022 gestar-
tet. Bislang nur mit Jugendlichen
aus dem Bereich Mutpol. Nun
soll das Angebot fiir alle Betroffe-

nenim Landkreis Tuttlingen aus-
geweitet werden. Doch einfach
anrufen und einen Termin aus-
machen, geht nicht.

Davor muss die Frage der Kos-
teniibernahme geregelt sein. An-
sprechpartner fiir Eltern oder Ju-
gendliche, die merken, dass an ih-
rem Verhalten oder dem ihres
Kindes etwas nicht stimmt, ist
deshalb das Jugendamt des Land-
kreises Tuttlingen.

JNein, nicht“: In Tuttlingen startet eine Beratunbgsstelle fiir Kinder und Jugendliche,
die gegeniiber anderen sexuell grenzverletzend werden. SYMBOLFOTO: FABIAN SOMMER/DPA
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Klar ist auch, dass es um lang-
wierige Prozesse geht. ,Wir orien-
tieren uns an ein bis 1,5 Jahren Be-
ratung, wenn die Betroffenen wo-
chentlich zu Beratungsterminen
zu uns kommen*, erklart Hagen.
Es gehe darum, dass die Tat offen-
gelegt und klar darstellt wird, was
der Titer gemacht hat und was
vorgefallen ist. Wobei das Wort
Titer im Zusammenhang mit
Kindern und Jugendlichen ver-
mieden wird. Man spricht von
Kindern und Jugendlichen mit
grenzverletzendem Verhalten.

Wichtigste Voraussetzung ist,
dass das Kind oder der Jugendli-
che bereit ist, mit den Beratern
von Riick-Sicht zusammenzuar-
beiten.

Julius Hagen geht dann kon-
frontativ vor: ,Du wirst beschul-
digt, das getan zu haben®, sagt er
zum Beispiel. Die Folgen der Tat
werden gemeinsam angeschaut
und auch, welche Signale der Ju-
gendliche gegeben hat, bevor der

Neue Riume gesucht

Eine interne Er6ffnungsfeier der
Beratungsstelle gibt es am Mitt-
woch, 25. Oktober, im Stamm-
gelande von Mutpol.

Der Landtagsabgeordnete Guido
Wolf (CDU) wird ein GruBwort
halten. Riick-Sicht ist momentan
noch in den Beratungsrdaumen
von Mutpol in der BahnhofstraBe
8 in Tuttlingen untergebracht.

sexuelle Ubergriff passiert ist.
Wobei diese Grenziiberschreitun-
gen in der Regel nichts mit dem
Entwickeln der Sexualitit des Ju-
gendlichen zu tun habe. Ilg: ,Es
geht dabei um Machtausiibung.”
Das geschehe teilweise auch
schon im Kindergarten oder der
Grundschule. Und wie in vielen
anderen Bereichen auch wiirde
die Anzahl an Grenziiberschrei-
tungen im sexuellen Kontext zu-
nehmen.

Auch die Biografie des Jugend-
lichen wird angeschaut und des-
sen Lebenswelt erforscht, immer
mit dem Ziel, einen Riickfall zu
vermeiden und Losungsstrate-
gien zu vermitteln. Um ihn im
besten Fall von einer Tat abkom-
men zu lassen. In vielen Beratun-
gen stelle sich heraus, dass der
Ubergriffige selbst sexuelle Miss-
brauchsvorfille in der Familie er-
lebt hat oder andere Grenzfille,
wie korperliche und psychische
Gewalt.

Neue Rdume werden derzeit
gesucht.

Das Angebot der Beratungsstelle
richtet sich nur an sexuell grenz-
verletzende Kinder und Jugend-
liche aus dem Kreis Tuttlingen.
Der Bedarf sei aber auch im Um-
kreis vorhanden, wie Anfragen
zeigen. Doch es gebe kaum ent-
sprechende Hilfseinrichtungen.
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